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NOTA EDITORIAL

La adquisicién de nuevos y relevantes datos y
fotografias sobre este médico que, desde su
Cataluia natal llegé al Rio de la Plata emigrado
tras la caida del gobierno de la Republica
Espafiola al que servia como cirujano militar,
fruto de la investigacion del Dr. Alberto Pifieyro,
viene a complementar la biografia que se incluyo
en el Libro del Centenario del Hospital Militar de
Montevideo (1908-2008).
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RESUMEN

“Todo se pierde en la guerra. Todo se gana con la
paz” se afirma con cierto candor. Sin embargo la
idea de que en las guerras todo el mundo pierde
parece falsa. Las guerras son espantosas, quiza
el peor azote de la humanidad, pero entre ganar-
las y perderlas, seguramente media un abismo.
Aqui se propone develar la historia del doctor
Francisco Bergds Ribalta, un médico catalan a
quien una guerra, la Guerra Civil Espafnola, lo
expulsé de su Cataluia natal y otra guerra, la
Segunda Guerra Mundial, le abrio las puertas de
Uruguay, su patria de adopcion.

ABSTRACT

“Everything is lost in war. Everything is gained in
peace,” it is said with a certain candor. However,
the idea that in wars everyone loses seems false.
Wars are dreadful, perhaps the worst scourge of
humanity, but between winning and losing them,
there is surely an abyss.

Here we propose to unveil the story of Dr.
Francisco Bergds Ribalta, a Catalan doctor who
was expelled from his native Catalonia by a war,
the Spanish Civil War, and from Uruguay, his
adopted homeland, by another war, the Second
World War.
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RESUMO

“Tudo esta perdido na guerra. Tudo se ganha em
paz”, diz-se com uma certa candura. Mas a idéia
de que todos perdem na guerra parece falsa. As
guerras sao terriveis, talvez o pior flagelo da hu-
manidade, mas certamente existe um abismo en-
tre ganha-las e perdé-las.

Aqui ele se propde a revelar a historia do Dr.
Francisco Bergdés Ribalta, um médico catalao
que foi expulso de sua Catalunha natal por uma
guerra, a Guerra Civil espanhola, e do Uruguai,
sua patria adotada, por outra guerra, a Segunda
Guerra Mundial.

UNA HISTORIA DE VIDA

Una historia de vida es un relato que suele resu-
mir los hechos mas destacados de la existencia
de un individuo. En ocasiones, ademas, suele ser
un modelo paradigmatico sobre un periodo histo-
rico.

Todas las personas tienen una historia de vida.
Sin embargo, lo habitual es que estas se hagan
publicas o se conviertan en biografias sélo en los
casos en que el protagonista goza de popularidad
0 reconocimiento ya que entonces su vida se con-
vierte en interesante para el resto de la sociedad.
El desafio seductor para el investigador histérico
es dar visibilidad a una historia de vida que estima
relevante.

Aunque Montevideo no figuré entre las grandes
capitales del exilio espafiol republicano, como si
lo fueron Ciudad de México, Buenos Aires, La
Habana y San Juan de Puerto Rico, fue sin em-
bargo una ciudad donde encontraron refugio artis-
tas, escritores, periodistas y profesionales univer-
sitarios que marcaron la vida intelectual del pais.
Basta sefalar a Margarita Xirgu como actriz y
directora teatral de la primera Comedia Nacional;
a Pablo Serrano y Eduardo Yepes como esculto-
res; a José Bergamin como escritor y catedratico
de Literatura Espanola en la Facultad de Humani-
dades; a Benito Milla como editor y fundador de la

Editorial Alfa y a Francisco Bergds Ribalta como
médico.

Francisco Jorge Bergés Ribalta naci6 en
Barcelona el 17 de julio de 1903 (figura 1). Diez
minutos antes habia nacido, Carmen, su melli-
za. Su madre, Josefa Ribalta Pou, fallecié pocos
dias después del parto. Su padre, Arturo Bergds
Casals, fue funcionario municipal, y su abuelo,
Francisco Bergds Febrer, médico militar y direc-
tor del Hospital Militar de la calle dels Tallers de
Barcelona.

Bergdés Ribalta cursé estudios en el Instituto
General y Técnico de Barcelona y se gradud de
bachiller en 1919.

Su formacién prosiguié en la Facultad de Medici-
na de la Universidad de Barcelona y en la Facul-
tad de Medicina de la Universidad de Valencia y
obtuvo el titulo de licenciado en Medicina y Ciru-
gia el 25 de marzo de 1931 (1).

En 1934 ingresé ala carrera docente en la Facultad
de Medicina de la Universidad de Barcelona
al ganar por concurso de oposicion el cargo de
profesor agregado en la Catedra de Anatomia (2).
Completd su formacion en Cirugia en la Clinica
Quirdrgica del profesor Joaquim Trias Pujol. En
junio de 1937 fue designado médico forense del
Juzgado N° 2 de Barcelona y director interino del
Depdsito Judicial de Barcelona.

El 17 de marzo de 1930 se casd en Barcelona
con Casilda Lopez Llauder y tuvieron cuatro hijos:
Arturo (1931), Francisco (1933), Maria Josefa
(1935) y Carmen (1937).

Bergds integré, en esa época, la masoneria
catalana, la cual a partir de la década del veinte
habia incrementado notoriamente sus logias,
incorporando gran cantidad de hermanos.
Curiosamente Nicolas, el padre de quien luego
seria el generalisimo Francisco Franco, y su
hermano menor Ramoén integraron la Masoneria;
sin embargo Franco odi6 y persiguié a la
Hermandad. Se dice que ello fue consecuencia
del rechazo sufrido a su incorporacién en la
Logia de Larache (Marruecos, 1923-1936),
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cuando prestaba servicios en el norte de Africa.
Inmediatamente al finalizar la guerra en marzo
de 1940, el generalisimo emitidé la principal ley
antimasoénica, la Ley para la Represién de la
Masoneria y el Comunismo.

Francisco Bergos Ribalta fue condenado en au-
sencia, el 2 de diciembre de 1943 a doce anos y
un dia de reclusion menor y accesorias legales de
inhabilitacién absoluta y perpetua para el ejercicio
de cargos.

Son varias las fuentes que sostienen que la ma-
soneria facilité la salida de muchos republicanos
de Barcelona hacia Francia y luego hacia paises
de América. Quiza éste fue el caso de Bergos. Se
tiene alguna confirmacién al respecto. Por ejem-
plo, Bergds Ribalta integra la “Lista Masénica” del
libro de César Alcala (3).

MEDICO EN LA GUERRA CIVIL ESPANOLA

Al estallar la Guerra Civil Espafiola (julio de 1936)
Bergds era Oficial Médico de Complemento en
Sanidad Militar. Fue incorporado a la Escala Ac-
tiva y ascendido al grado de capitan en mayo de
1937.

Permanecié fiel a la Republica y se integré al
Comité Sanitario de Milicias Antifascistas
y luego al Consejo de Sanidad de la Guerra
formados por representantes de partidos
politicos y organizaciones sociales. Bergds lo
hizo en representacién de la Uniéon General de
Trabajadores (UGT) afin al socialismo, Partido
Socialista Obrero Espafol (PSOE).

Tuvo rol esencial en la organizacion y direccién
de la Defensa Pasiva de la ciudad de Barcelona
y participé activamente en el Frente de Aragon,
centrando su actividad en el Hospital de Sarifiena
(localidad de la provincia de Huesca, en Aragon)
un punto neuralgico al que llegaban diferentes co-
lumnas y milicianos, principalmente por ferrocarril
(trenes medicalizados) desde Barcelona hacia el
frente y al aerédromo local.

En su cargo de médico forense y director inte-
rino del Depdsito Judicial tuvo que actuar en los

graves episodios que culminaron con enfrenta-
mientos sangrientos entre comunistas e integran-
tes del Partido Obrero de Unificacion Marxista
(POUM). El mas sonado fue el asesinato de Ledn
Narwicz, un polaco integrante de las Brigadas
Internacionales, agente del Departamento del go-
bierno soviético para asuntos internos del Estado
(NKVD, una de cuyas funciones era el espionaje)
y asesinado el 10 de febrero de 1938 por integran-
tes del POUM. Probablemente en represalia por
la desaparicion de Andrés Nin, figura relevante
del marxismo revolucionario espafiol y uno de los
fundadores del Partido.

El 30 de abril de 1938 fue ascendido al grado de
mayor por méritos de guerra.

La Batalla del Ebro (julio-noviembre de 1938) fue
una de las mas prolongadas y sangrientas de la
Guerra Civil Espanola. Luego del triunfo en el Ebro
del ejército nacionalista, quedo sellado el destino
de la Segunda Republica Espanola y nada falté
para la caida de Catalufa.

A fines de enero de 1939, Bergdés Ribalta fue
comisionado para trasladar un tren de evacuacion
con cerca de 1000 heridos que debia atravesar
la frontera y penetrar en los Pirineos Orientales
franceses. En esa evacuacion iban ademas
varios civiles; su esposa y sus cuatro hijos, su
hermana melliza, el poeta Antonio Machado que
partia acompanado de su madre y del conocido
periodista Andrés Garcia de la Barga (seuddnimo:
Corpus Barga). La ruta recorrida paso por Girona,
Figueras, Port-Bou e ingres6 a Francia por
Cerbére. El poeta Antonio Machado no soporto
las condiciones de traslado y quedd en Colliure,
donde fallecio el 22 de febrero de 1939 y esta alli
sepultado. Pocos dias después fallecio su madre.
Toda esta operativa conocida como el “Exodo”
0 “Retirada” comenz6 el 21 de enero de 1939.
Cuatro semanas mas tarde, el 18 de febrero, la
situaciéon en el territorio francés de los Pirineos
Orientales (Catalufia del Norte) se torné desespe-
rante. Todo el departamento tenia una poblacion
de 230.000 habitantes y habian llegado 440.000
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exiliados: mujeres, nifios y ancianos: 170.000;
soldados y milicianos: 220.000; hombres (civiles):
40.000 y heridos: 10.000.

Francia no previ6 una acogida digna para
tantos refugiados. Al atravesar los Pirineos,
muchas familias fueron separadas. Mujeres y
nifos fueron distribuidos en albergues, por toda
Francia y los hombres fueron a parar a campos
de concentracion, rapidamente improvisados.
Los mas relevantes fueron los de Argelés-sur-
Mer y Saint Ciprien. Argelés-sur-Mer, el primero
construido en la zona del Rosellébn en pocos
meses llego a alojar mas de 80.000 personas.
Mientras, Bergds Ribalta siguié hacia Lyon con
el tren de heridos, su esposa e hijos fueron inter-
nados en instituciones especiales en el centro de
Francia.

Llegado a Lyon, Bergds dejo los heridos en dos
hospitales, el de la Antiquaille y el Edouard
Herriot. Poco después fue trasladado al Campo
de Concentracion de Argelés-sur-Mer, donde
debid hacerse cargo de la asistencia médica bajo
condiciones terribles.

“La experiencia de aquellos dias en Argeles fue
la mas triste de mi vida. La desconsideracion con
que fuimos tratados la recordaré siempre. Vivia-
mos como bestias, llenos de piojos, enfermos, ti-
rados en la arena, de cara a lo desconocido” (4).
El 28 de marzo el generalisimo Francisco Franco
entr6 en Madrid y el 1° de abril se dio por fina-
lizada la Guerra Civil Espafiola con el siguiente
mensaje:

“En el dia de hoy, cautivo y desarmado el Ejército
Rojo, han alcanzado las tropas nacionales sus ul-
timos objetivos militares. La guerra ha terminado.
El Generalisimo Franco- Burgos 1° Abril 1939”.
Bergds logré escapar del Campo de Argelés-sur-
Mer y llegé a Perpignan. Alli inicié la busqueda
desesperada de su familia. Conté con la ayuda
de sus contactos en la masoneria francesa y
finalmente logré datos concretos; su esposa y
cuatro hijos se encontraban asilados en Merlines,
en el centro de Francia.

Finalmente Bergds logré reunirse con su fami-
lia en Marsella y el 7 de abril de 1939 tomaron
el transatlantico francés “Alsina” y llegaron al Rio
de la Plata (el “Alsina” seria bombardeado en un
ataque aéreo durante la Segunda Guerra Mundial
y hundido en la Bahia de Algeciras en 1942).

“Dejaba Europa donde habia sufrido durante tres
meses y afortunadamente con toda mi familia. Sin
un centésimo, con lo puesto, pero con 36 arios y
convencido de que en América podria seguir la
vida y con un titulo que en realidad no valia nada”

(4).

BERGOS RIBALTA LLEGA AL RiO DE LA
PLATA

Luego de un pasaje por Buenos Aires, se estable-
cieron en la ciudad de Mendoza donde un cufiado
de Bergos era duefio de una de las panaderias
mas importantes de la provincia. En Argentina,
Bergds no logré revalidar su titulo, por lo cual via-
j6 a Chile y luego a Bolivia donde dictd conferen-
cias y trabajo ocasionalmente como médico. Poco
después regreso a Argentina.

Arreciaba la Segunda Guerra Mundial y en el
Rio de la Plata, su repercusion, era cada vez
mayor. Uruguay, en setiembre de 1939, bajo la
presidencia constitucional del general arquitecto
Alfredo Baldomir (1884-1948) se declar6 neutral.
En diciembre de 1939 se llevo a cabo en aguas
del Rio de la Plata, la batalla que terminé con el
conocido episodio del acorazado aleman Graf
Spee.

En julio de 1940 se vot6 la Ley de Instruccion
Militar Obligatoria y el 25 de enero de 1942
Uruguay todavia bajo la presidencia de Alfredo
Baldomir, rompié relaciones con Alemania. Un
mes después (21 de febrero de 1942), Baldomir
dié un Golpe de Estado, disolvié el Parlamento y
designd un Consejo de Estado.

Ante rumores insistentes sobre una posible inva-
sion alemana, se empez6 a preparar una Ley de
Defensa Pasiva. Uno de sus redactores, quiza el
mas relevante, fue el general arquitecto Alfredo
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R. Campos (1880-1970). Sabiendo que Bergds
Ribalta residia en Argentina y conocedor de toda
su experiencia en el tema Defensa Pasiva durante
la Guerra Civil Espafiola, Campos decidi6 invitar a
Bergos para dar un extenso ciclo de conferencias
en Montevideo. En abril de 1942, Bergos llegd a
Montevideo e imparti6 mas de 20 conferencias en
la Intendencia de Montevideo, en la Universidad
de la Republica y en Institutos Militares (figura 2).
El 18 de junio de 1942 se promulgé el Decre-
to-Ley N° 10.171 de Defensa Pasiva del Pais. La
extensa redaccién incluyo 8 titulos y 64 articulos
para organizar una compleja estructura de carac-
ter nacional para la proteccion de la ciudadania
ante una posible agresion via terrestre, aérea o
maritima.

En julio de 1942 Bergos fue contratado por la In-
tendencia de Montevideo para integrarse a la es-
tructura departamental y nacional de la Defensa
Pasiva.

Regresaba a Montevideo, ahora con toda su
familia y vaya contradiccion, la fase critica de la

Segunda Guerra Mundial y la Ley de Defensa
Pasiva votada en Uruguay, le abrian las puertas
de lo que sera, a partir de ahora, su segunda
Patria.

BERGOS RIBALTA EN URUGUAY

Se detalla sucesivamente su participacion a nivel
de: Instituciones y Organismos Nacionales, Insti-
tuciones y Organismos Espafioles (Catalanes) y
Medicina.

1. Instituciones y organismos nacionales

En la Defensa Pasiva fue, quiza, la actuacion
mas descollante de Bergds Ribalta.

No solo con las conferencias preparatorias,
que tuvieron amplia difusiéon en la prensa, sino
generando la enorme mayoria de los documentos
emitidos por las diferentes reparticiones (5,6).
Integré la importante Division Médica. Sus dos
primeros jefes fueron dos cirujanos; en 1942 el Dr.
Carlos Stajano (1891-1976) y en 1943 el Dr. Juan
Soto Blanco. Fue Bergods Ribalta el verdadero

Figura 2. Conferencia del Dr. Francisco Bergds Ribalta en el Paraninfo de la Universidad. Afio 1942.

Salud Mil 2021; 40(2):e201. https://doi.org/10.35954/SM2021.40.2.2.6201 5



%1 Publicacion de la D.N.S.FF.AA.

organizador de la Defensa Pasiva en Uruguay.
En un informe elevado a la Facultad de Medicina,
Stajano escribié (7):

“En el afio 1942, tuve la ocasién de conocer al
Dr. Francisco Bergds Ribalta después de haber
oido un ciclo de conferencias en las que este ho-
norable y digno profesional honré a numerosas
catedras de la Facultad con disertaciones que se
le solicitaron.

En nuestra Clinica Quirdrgica, entonces en el
Hospital Pasteur, tuvo ocasion de ofrecer un ciclo
de 11 conferencias, de gran valor didactico, a todo
el personal y al estudiantado de la Clinica sobre
“La Cirugia en la practica civil y en la préctica
militar.

En 1942 fui nombrado Jefe Médico de la Defen-
sa Pasiva o Civil. Tuve entonces, en este cargo,
ocasion de valorar los meéritos, la extraordinaria
capacidad técnica y el poder de realizacién del Dr.
Francisco Bergés Ribalta. Condenso mi opinion
diciendo que todo lo realizado, programado y pen-
sado sobre este tema nacional, esta documen-
tado y es obra total del Dr. Bergos Ribalta cuyo
asesoramiento fue invalorable y que, es menester
decirlo, jamas se le ha hecho la debida justicia,
salvo en mis informes en los que, sin cesar, he
destacado una gestiéon que sin su ayuda nunca
se hubiera podido realizar. Aconsejo a la Facultad
de Medicina se informe y recabe estos estudios
que son de incalculable interés nacional, aunque
es de desear que nunca deban ser utilizados para
defender a nuestra poblacion. Esos servicios se
deben al Dr. Francisco Bergds Ribalta y conside-
ro emulador que, asi se reconozca, dado que es
muy lamentable que se desconozcan los verdade-
ros méritos de quienes han servido en forma tan
ejemplar al pais.

Actué como Colaborador Contratado de mi Cate-
dra, en el cargo de Fellow, obra que he dejado
puntualizada debida y oportunamente. Jamas he
gozado de colaboracién similar. Toda la bibliogra-
fia mundial sobre Atelectasia Pulmonar ha sido
revisada por el Dr. Bergos Ribalta y numerosas

publicaciones sobre el tema, han tenido su cola-
boracion’.

De esta proficua etapa en Defensa Pasiva, Bergds
recordaba (4):

“Desde los primeros momentos en Montevideo,
entablé relaciones con un Profesor de Clinica
Quirargica. Aquel catedratico era Carlos Stajano
Cibils, descendiente de catalanes por linea
materna. Hombre de bondad extraordinaria, muy
trabajador y de gran imaginacién. Vi formar la
Division Médica de Emergencia y lo nombraron
presidente. Esto me acerco a él y luego me
nombré en su Clinica donde vi trabajar mucho”.
Luego de su extensa actuacion a nivel de la De-
fensa Pasiva, Bergds pas6 a cumplir funciones en
el Departamento de Higiene de la Intendencia
de Montevideo, bajo la direccién del Dr. Enrique
Claveaux (1890-1967).

A partir de 1943 actué como docente en la
Escuela de Sanidad Militar. En 1944 se hizo el
primer llamado a aspirantes para ocupar cargos
de practicante (ayudante) de Sanidad Militar.
Las condiciones fueron: 1) tener entre 20 y 30
afios; 2) tener aprobado tercer afio de Facultad
de Medicina; 3) obtener el puesto por concurso;
4) aprobar los cursos programados (8).

En el curso para confirmar el cargo, Bergds
Ribalta fue el docente encargado de la materia
principal: Tactica Sanitaria. La promocion llevé
el nombre de “Cirujano Mayor del Ejército doctor
Juan Gualberto Tigrimbu”, en homenaje al primer
cirujano muerto en batalla (1844), defendiendo un
hospital de campafna durante la Guerra Grande.
Diez fueron los integrantes de esa generacion
que ingresaron a Sanidad Militar (10 de febrero
de 1944) y muchos de ellos ocuparon cargos
médicos de jerarquia. Vale la pena recordarlos:
Jorge Traibel, Luis Pifieyro Garese, Oscar Burghi,
Carlos Boccoleri, Guido Larcebd, Raul Gonzalez
Puig, Emilio Simeone, Fortunato Estrada, Oscar
Lenzi y Antonio Blanco. Bergds siguidé vinculado
a Sanidad Militar hasta fines de 1949 y particip6
en diferentes cursos: “Organizacion de las
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Formaciones Sanitarias”, “Tactica Sanitaria” y
“Agresivos Quimicos”.

En las terribles inundaciones de abril de 1959,
uno de los mayores desastres naturales en la
historia de Uruguay, Bergos fue designado en la
Comision Nacional de Ayuda a los Damnifica-
dos que presidio el general Oscar Diego Gestido
(1901-1967). Ocupo el cargo de secretario coordi-
nador y su actuacion fue decisiva.

Dentro de su participacion en Instituciones
y Organismos Nacionales resulta de interés
conocer si Bergos, al instalarse en Uruguay, siguio
vinculado a la masoneria. Los datos aportados
por su familia y la informacién solicitada a fuentes
confiables son contestes en sefalar que Bergos,
en Uruguay, no participd regularmente en la
sociedad secreta. Quiza al comprobar que parte
importante de la masoneria uruguaya apoyaba
por entonces al gobierno de Francisco Franco,
Bergos decidio no solicitar su ingreso a la Orden.

2. Instituciones y organismos espafoles
(catalanes)

Desde su llegada al Uruguay, Bergés mantuvo
intensa participacion en entidades y organizacio-
nes sociales vinculadas a la Republica Espafiola,
especialmente catalanas.

La Guerra Civil Espariola (1936-1939) tuvo gran
impacto en el Rio de la Plata. Nunca en Uruguay
se dio una movilizacion tan intensa por una causa
internacional. A favor de la republica pero también
pro-franquistas. Como nunca, la “Guerra Incivil”
como la calific6 Unamuno, dividié a partidos poli-
ticos, prensa y también a la poblacién en general.
Estallé en un momento en que Uruguay estaba vi-
viendo la dictadura de Gabriel Terra. Su gobierno
rompio relaciones con la Republica Espafiola el
22 de setiembre de 1936, apenas iniciada la su-
blevacion franquista (18 de julio de 1936). La sali-
da gradual de la dictadura de Terra, en la figura de
su cufiado Alfredo Baldomir en 1938 (habia sido
jefe de policia y ministro de Defensa), no supu-
S0 un cambio de actitud del gobierno uruguayo.

Hubo que esperar hasta la Presidencia de Juan
José de Amézaga (1943) cuando se normalizo la
vida democratica en Uruguay y la politica exterior
bascul6 completamente hacia los aliados, ya en
plena Segunda Guerra Mundial.

Fue extensa la participacion de Bergds Ribalta
en el Casal Catala, institucién de la que fue su
presidente en 1957 y en 1966.

En 1961 a raiz de diferencias con allegados al
Casal Catala, se aparté de la institucion y fundo
la Llar Catalana, entidad que presidio entre 1961
y 1965.

También participé en el Centro Republicano
Espaiiol del que fue secretario.

Fue delegado en Uruguay de la Cruz Roja de la
Republica Espaiola e intervino en el Comité de
Ayuda Sanitaria a los Exiliados Espafioles.
Finalmente en unos de sus cargos mas
importantes fue designado por el presidente
de la Generalitat en el exilio, Josep Tarradellas,
delegado del Consejo Nacional de Cataluiia en
Uruguay, cargo que conservo hasta su muerte.
Como integrante del Casal Catala y del Llar
Catalan, participé en varias actividades vincula-
das al exilio catalan; inauguracion y aniversarios
de las plazas en honor a la Republica Espafiola:
Luis Companys, Guernica y Manuel Azafa.
También fue un promotor fundamental en la
realizacion de los Juegos Florales de la Lengua
Catalana en Montevideo.
estallar la Guerra Civil Espafiola en 1936, los
Juegos Florales de la Lengua Catalana tuvieron

Interrumpidos  al

que celebrarse en el exilio. Fue una de las
manifestaciones mas importantes de lalenguay la
cultura catalana. Los primeros Juegos Florales de
la Lengua Catalana en el exilio tuvieron lugar en
Buenos Aires en 1941. Uruguay tuvo el privilegio
de acogerlos en 1949 y en 1963 (9). Francisco
Bergdés Ribalta tuvo en ambas instancias
actuacion fundamental. En 1949 fue el secretario
general (Casal Catala) y en 1963 formo parte del

jurado (Llar Catalana) junto a figuras de la talla

(c0) DS saiud Mil 2021; 40(2):e201. https://doi.org/10.35954/SM2021.40.2.2.201 7

BY NC



A
J/®{ Publicacién de la D.N.S.FF.AA.

4

de Margarita Xirgu, Justino Zavala Muniz y Blanca
Paris de Oddone.

Es de destacar la amistad y el trabajo conjunto,
dentro de las instituciones catalanas, entre Bergos
Ribalta y Margarita Xirgu. En 1962, Margarita fue
operada en sus vias biliares por el Dr. Luis Maria
Bosch del Marco (1912-1983) en el Sanatorio
Larghero. Alli surgié una solida amistad entre
paciente y cirujano tratante. En 1969 Margarita
Xirgu fallecié en el postoperatorio de una cirugia
ginecolégica por patologia maligna. Su sepelio
se llevd a cabo en el cementerio del Buceo
en el pantedn de la familia Bosch del Marco.
Fue enterrada con la bandera de nueve franjas
horizontales, cuatro rojas y cinco amarillas y con
un pufado de tierra catalana que Bergods tenia
dispuesto para su propio sepelio.

3. Medicina

En los primeros afios de su actividad en Uruguay
dicté innumerables conferencias y cursos en
Facultad de Medicina, Intendencia de Montevideo,
Ministerio de Salud Publica y Sanidad Militar.

—

:h‘-‘ i. |

Participd con brillantez en la Clinica Quirurgica
del profesor Carlos Stajano donde desempefid
el cargo de Fellow (1950-1953), designado por
el Consejo de la Facultad de Medicina. Alli, entre
otras actividades, se dedico al estudio de las com-
plicaciones broncopulmonares luego de agresion
traumatica, postoperatoria o infecciosa. Junto a
Stajano impusieron el término de “fluxion refleja”,
concepto que mas tarde se conocié como pulmén
de sepsis o distress respiratorio (figura 3).

El tema de la revalida de su titulo médico fue un
problema desde la llegada al Uruguay. En reali-
dad fue una dificultad desde su salida de Espafia.
La legalizacion de documentos, por la reglamen-
tacion restrictiva para los exiliados politicos, fue el
obstaculo fundamental.

Recién en 1955, y a través de una reglamentacion
especial (articulo 362 bis del Reglamento General
de Facultad votado por el Consejo Central Univer-
sitario el 17 de febrero de 1954), obtuvo finalmen-
te su ansiada revalida.

“En caso de solicitantes con actuacion destacada
en la docencia, en la investigacion o en el ejerci-
cio profesional, debidamente certificada o notoria
por la importancia y trascendencia de sus publica-

Figura 3. Dr. Francisco Bergds Ribalta dictando una conferencia en la Clinica Quirurgica del Prof. Carlos Stajano. Hospital Pasteur,

Montevideo.
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ciones, intervenciones en certamenes cientificos,
etc. el Consejo Directivo por 2/3 de votos, podra,
a iniciativa fundada de la Comision de Reglamen-
to, limitar el numero de pruebas, reduciéndolas
en ultimo término a demostraciones relacionadas
con la especializacion del aspirante”.

Bergds se presentd a la prueba de Clinica
Quirurgica el 2 de febrero de 1955 y la aprob6 con
la nota de Muy Bueno por unanimidad. Le toco un
paciente con un sindrome esofagico y el tribunal
estuvo constituido por los profesores de cirugia
de la época: Carlos Stajano, Abel Chifflet (1904-
1969) y Pedro Larghero (1901-1963).

Luego de la revalida abrié su consultorio en la
calle Médanos 1480, entre Mercedes y Uruguay,
al lado del Sanatorio Uruguay. Al poco tiempo se
lo conocia como “el médico de los catalanes po-
bres” (figura 4).

Llevado por otro exiliado republicano, el ovetense
Enrique Cabal, comenzé a trabajar en la mutualis-
ta Asociacion Espafola. Ademas de su actividad
asistencial, participé en la organizacién del Archi-
vo y del Servicio de Estadistica. También colaboré
en la gestacion del futuro Centro de Tratamiento

Intensivo, uno de los primeros en el pais.

Otro de sus temas de desvelo fueron las
transfusiones y la donacién de sangre.
Bergés habia trabajado durante la Guerra
Civil Espafola junto a Frederic Duran Jorda
(1905-1957), pionero del servicio moderno de
transfusion sanguinea, de los bancos de sangre
y del traslado de la sangre al frente de batalla,
donde se utilizaron camiones refrigerados de
transporte de pescado. Durante su actuacion
en la Defensa Pasiva fue un propulsor ferviente
de los planes de donacién de sangre. Participo
activamente de la Federacion Internacional
de Organizaciones de Donantes de Sangre
(FIODS) y de la Federacion Panamericana de
Donantes de Sangre (FEPANDOSA). Luego del
fallecimiento del Dr. Pedro Larghero, otro de los
grandes impulsores de la transfusion de sangre,
intervino en la Fundaciéon Prosangre Dr. Pedro
Larghero, instituida en julio de 1963 a impulso
del escritor y periodista Juan Edmundo Miller.
Ocupé multiples cargos presidiéndola durante
varios periodos. Al crearse el Servicio Nacional
de Sangre del Ministerio de Salud Publica, en
noviembre de 1953, Bergos Ribalta fue designado
en la Comision Honoraria Nacional.

Figura 4. Dr. Francisco Bergds Ribalta en su consultorio particular. Lo acompafia su esposa Casilda Lopez Llauder.
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Cumpliendo con su promesa, hecha en Barcelona
en el ano 1939, no regresd a su patria hasta el
retorno de la democracia. Hasta entonces realizo
varios viajes al Principado de Andorra, limite con
Cataluna, para reunirse con familiares y amigos,
siendo el primero en 1968.

Por fin, a fines de setiembre de 1977, tras 38 afos
de exilio, pis6 nuevamente suelo catalan. Fueron
70 dias de reencuentros y emociones intensas.
Fue invitado a dictar una clase en su antigua
aula de la Facultad de Medicina. El 23 de octubre
estuvo en el Palau de la Generalitat, cuando Josep
Tarradellas recién llegado a Barcelona y luego de
acordar con el presidente Adolfo Suarez, expreso
desde el balcon del Palau la célebre frase: “Ja
soc aqui”, que simbolizaba la recuperacion de la
Generalitat como institucion de autogobierno de
Catalufia.

Segun sus familiares este regreso tan emotivo lo
afect6 profundamente y jamas pudo recuperarse (“a
su regreso lo encontramos 10 afios avejentado”).
Francisco Bergds Ribalta fallecié en Montevideo
el 23 de setiembre de 1978. Luego de asistir en
su consultorio, sufrié un episodio coronario, fue
internado en la Asociacion Espafiola y fallecid
poco después. Fue inhumado en el Cementerio
del Buceo con la sefiera como mortaja y un
pufiado de tierra catalana junto a su cuerpo.
Carta de Josep Tarradellas (10):

Barcelona 9 de octubre 1978

Delegacion de la Generalitat de Catalufa en
Uruguay:

He recibido la triste noticia de la muerte de nuestro
estimado amigo y gran patriota Francisco Bergds
Ribalta, delegado de la Generalitat de Cataluna
en Uruguay.

Recibid todos vosotros asi como vuestras familias
y todos los catalanes residentes en Uruguay, mis
mas sentidas condolencias y la expresion de mi
mayor consideracion y estima.

Ya saben que a ellos, como a todos los catalanes
que han vivido en el exilio, les estoy profunda-
mente agradecido y sus sacrificios han sido para
mi un estimulo en el esfuerzo de recuperar nues-
tras instituciones.

Os saluda muy cordialmente

Josep Tarradellas.

En 2009 su familia recibié del Ministerio
de Justicia del Gobierno de Espafia una
declaracion de Reparacion y Reconocimiento
personal, considerando que habia padecido
persecucion por razones politicas e ideoldgicas,
siendo procesado sin las debidas garantias,
por el ilegitimo Tribunal para la Represion de la
Masoneria y el Comunismo que lo condend en
rebeldia el 2 de diciembre de 1943.

FUENTES

Entrevista y testimonio de Maria Josefa, hija de
Francisco Bergos Ribalta, Montevideo.

Testimonio de Carmen, hija de Francisco Bergés
Ribalta, San Pablo, Brasil.

Testimonio de Mercedes Rodriguez Bergds, nieta
de Francisco Berg6s Ribalta, hija de Maria Josefa
Bergds Lépez.

Testimonio de Soledad (Paquita), nieta de
Francisco Bergds Ribalta, hija de Francisco
Bergds Lépez.

Testimonio de Cristina Toletti, nieta de Francisco
Berg6s Ribalta, hija de Carmen Bergos Lopez.

Arxiu Historic de la Universitat de Barcelona.
Archivo del Colegio de Médicos de Barcelona.

Archivo Alfredo Campos (por intermedio del
coronel Eduardo Porciuncula).

Archivo Montserrat Tarradellas i Macia, Real
Monasterio de Santa Maria de Poblet, Tarragona,
Catalufa.
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Alberto Irigoyen Artetxe, historiador; vecino
de Arturo y Francisco Bergds Lopez; autor de
la novela “El Roble de Isla Mala”, que incluye
referencias a Francisco Bergos Ribalta.

DECLARACION DE CONFLICTOS DE
INTERESES

El autor no reporta ningun conflicto de interés.
El estudio se realizd con recursos propios del autor
y/o la Institucion a la que representa.
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